
Tisdag 20 maj kl 19.00 i NYBRO
Social gemenskap utan tidtagning 

Lag eller individuellt  250:-/deltagare

DAGS ATT ANMÄLA SIG TILL 

5 km med start och mål i Qvarnaslät!

Upplysningar 
lämnas av:

Jan Arvidsson

Tel.0733-881111

Det bjuds på en matbit efter loppet!
Halva priset för ungdomslag. Max 18 år och minst fem deltagare

10 :- 
 av startavgiften går till välgörenhet!

MER INFO PÅ: www.glasriketsrc.nu

Även i år med:

PAPRICA
LOPPET

för barn 3-12 år

Start campingen i 

Joelskogen
3-6 år kl. 17.30 

 7-12 år kl. 17.45

Anmälan på ICA Kvantum

Friskis&Svettis värmer upp alla kl. 18.40  

40 år
1985-2025


